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EXTRA INFORMATIE OVER VERGOEDING TRAININGSGROEP 

“PSYCHO-EDUCATIE VOOR HOOGBEGAAFDE VOLWASSENEN” 
 
U bent GZ-psycholoog, psychotherapeut, klinisch psycholoog of psychiater die zelfstandig werkt of via 
een instelling. U hebt een cliënt in behandeling die wegens problemen als gevolg van hoogbegaafd-
heid graag de training “Psycho-educatie voor Hoogbegaafde Volwassenen” wil volgen en deze 
(deels) vergoed wil krijgen via het contract dat u als behandelaar met de zorgverzekeraar hebt.  
 

Dat is mogelijk, indien aan de volgende 5 voorwaarden is voldaan:  
 

(1) Om de training “Psycho-educatie voor Hoogbegaafde Volwassenen” (deels) vergoed te 
krijgen via het contract dat u als behandelaar met de zorgverzekeraar hebt, moet de cliënt bij 
aanvang van deze training bij u in behandeling zijn.  
Indien u, of de behandelinstelling waar u werkzaam bent, in het kwaliteitsstatuut heeft opge-
nomen dat bevoegde behandelaren via het ZorgPrestatieModel (ZPM) als onderaannemer bij 
uw lopende behandeling mogen worden ingezet, dan bestaat voor u de mogelijkheid om GZ-
psycholoog P. van Vliet als onderaannemer in te schakelen. Zij verzorgt als hoofdverantwoor-
delijke jaarlijks de training “Psycho-educatie voor Hoogbegaafde Volwassenen”.  
Bijgaand vindt u een voorbeeld van een modelovereenkomst die u kunt afsluiten met P. van 
Vliet als onderaannemer. U kunt deze modelovereenkomst in overleg met ons aanpassen 
aan uw specifieke situatie. 
 

(2) Uw cliënt mag u niet ‘dwingen’ extra zorg voor u in te kopen bij de zorgverzekeraar in de 
vorm van de training “Psycho-educatie voor Hoogbegaafde Volwassenen”. Het is belangrijk 
dat u daar vanuit uw eigen deskundigheid zelf het nut van inziet en er achter staat. U blijft in 
het geval van uitbesteding van een deel van de zorg via onderaannemerschap namelijk altijd 
hoofdverantwoordelijk tegenover de verzekeraar.  
Het kan zijn dat u bij uw cliënt aanleiding ziet om uw behandeling uit te breiden met het 
pakket van de training “Psycho-educatie voor Hoogbegaafde Volwassenen”. U merkt bij-
voorbeeld dat hoogbegaafd-zijn een belangrijk onderdeel vormt van de problematiek van uw 
cliënt, maar u kunt de specifieke zorg die deze problematiek vergt zelf niet leveren. In zo’n 
geval kan het wenselijk zijn hiervoor externe expertise in te kopen.  
U vindt hier meer informatie over de training “Psycho-educatie voor Hoogbegaafde Volwasse-
nen”. Indien u in een persoonlijk gesprek de mogelijkheden van onderaannemerschap verder 
wilt verkennen, dan bent u van harte welkom om vrijblijvend contact met ons op te nemen.  
 

(3) De zorgverzekeraar moet het er op voorhand mee eens zijn dat u als behandelaar een onder-
aannemer inschakelt. In sommige gevallen moet u hiervoor toestemming vragen, hetzij aan 
de instelling waar u werkzaam bent, hetzij aan de zorgverzekeraar zelf.  
Indien de zorgverzekeraar achteraf weigert de training “Psycho-educatie voor Hoogbegaafde 
Volwassenen” via onderaannemerschap te vergoeden, dan bent u als behandelaar – indien 
de training al is ingezet - zelf verantwoordelijk voor de vergoeding daarvoor aan de onder-
aannemer. 
Om teleurstelling en financiële tegenslag te voorkomen is het belangrijk dat u en de cliënt 
vóór aanvang van de training “Psycho-educatie voor Hoogbegaafde Volwassenen” duidelijk-
heid hebben gekregen van de zorgverzekeraar over de financiering.  
 

(4) De training “Psycho-educatie voor Hoogbegaafde Volwassenen” kan uitsluitend (deels) 
worden bekostigd vanuit de zorgverzekering van de cliënt indien uw contract met de cliënt 
gedurende de gehele training doorloopt.  
De training beslaat 21 sessies die zijn verspreid over 11 maanden. Mocht het behandelcon-
tract met de cliënt binnen die 11 maanden afgesloten worden, dan stopt automatisch de 
vergoeding vanuit het ZPM voor de training “Psycho-educatie voor Hoogbegaafde Volwasse-
nen”. Deze vergoeding is namelijk direct gekoppeld aan het zorgcontract dat u met de cliënt 
hebt. De cliënt moet de resterende sessies van de training dan zelf bekostigen. 
 

(5) U kunt er als behandelaar via onderaannemerschap voor zorgen dat de verzekeraar van de 
cliënt (deels) de kosten van de training “Psycho-educatie voor Hoogbegaafde Volwassenen” 
vergoedt volgens het ZPM. U kunt er echter niet voor zorgen dat de cliënt daadwerkelijk voor 
deze training wordt geselecteerd. De training “Psycho-educatie voor Hoogbegaafde Vol-
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wassenen” heeft een eigen schriftelijke en mondelinge intakeprocedure. Het is belangrijk dat 
uw cliënt dat begrijpt. 
U vindt alle informatie over deze procedure hier. 
 

 
HANDIG OM TE WETEN:  
 

▪ Indien uw cliënt de training “Psycho-educatie voor Hoogbegaafde Volwassenen” gaat volgen 
via bovenbeschreven constructie van onderaannemerschap, bent u als behandelaar ten over-
staan van de zorgverzekeraar eindverantwoordelijk voor de zorg die is aangeleverd vanuit P. 
van Vliet en de training “Psycho-educatie voor Hoogbegaafde Volwassenen”. U blijft de partij 
die de zorgovereenkomst met de cliënt heeft; door de onderaanneming veranderen de zorg-
vraag en daarbij passende uitvoering niet. 
 

▪ P. van Vliet is als onderaannemer echter verantwoordelijk en aansprakelijk voor de training 
“Psycho-educatie voor Hoogbegaafde Volwassenen” en de afspraken die zij daarover met de 
cliënt maakt. De cliënt gaat voor deze training zelf een behandelovereenkomst aan met P. 
van Vliet.  
 

▪ Aangezien er sprake is van onderaannemerschap, en niet van loondienst of welke andere 
hiërachische werkbetrekking dan ook, hebt u geen zeggenschap over de wijze waarop de 
training “Psycho-educatie voor Hoogbegaafde Volwassenen” door P. van Vliet wordt uitge-
voerd. Andersom is P. van Vliet als onderaannemer niet gehouden aan overleg, rapportage of 
evaluatie betreffende de voortgang of de kwaliteit van haar werkzaamheden, anders dan dit 
vereist is op grond van de vigerende kwaliteitswetgeving. 
 

▪ De eisen die de zorgverzekeraar stelt aan gecontracteerde zorg door u als behandelaar 
gelden niet zonder meer in de relatie tussen u en P. van Vliet. De onderaannemer staat in 
beginsel immers buiten de relatie tussen de behandelaar en de zorgverzekeraar. 
 

▪ Tussen u en P. van Vliet worden uitsluitend gegevens over u uitgewis-seld die noodzakelijk 
zijn om het onderaannemerschap te onderbouwen voor de verzekeraar en vergoeding moge-
lijk te maken (op welke dag u een sessie hebt gevolgd en voor hoeveel uur). P. van Vliet 
heeft geen inzage in het medisch dossier van de cliënt.  
 

▪ P. van Vliet mag geen inhoudelijke informatie over de voortgang van de cliënt tijdens de 
training “Psycho-educatie voor Hoogbegaafde Volwassenen” delen met u zonder uitdrukke-
lijke (schriftelijke) toestemming van de cliënt. 
 

▪ P. van Vliet is verplicht aan administratieve verplichtingen te voldoen betreffende het traject 
van de cliënt tijdens de training “Psycho-educatie voor Hoogbegaafde Volwassenen”. P. van 
Vliet voert hiertoe een eigen administratie en gebruikt uw cliëntenadministratie voor zover 
noodzakelijk. Het is belangrijk dat u in uw EPD de mogelijkheid creëert om prestaties van een 
GZ-psycholoog (apart en met een andere naam dan de uwe) te registreren, of op een andere 
wijze aan uw cliënt kenbaar te maken wanneer gedeclareerde zorg bij u heeft plaatsgevon-
den, en wanneer bij P. van Vliet. 
 

▪ P. van Vliet factureert de geleverde zorg tweejaarlijks bij u volgens de prestatiecode voor 
groepsbehandeling van maximaal 10 personen door een GZ-psycholoog. Aangezien iedere 
sessie 180 minuten duurt, zal per sessie tweemaal een sessie van 90 minuten op dezelfde 
dag met dezelfde code worden gefactureerd, met daartussen een pauze indirecte tijd van 30 
minuten. De setting waarin de cliënt bij u in behandeling is wordt gefactureerd. De cliënt is op 
basis van zijn zorgvraag immers verwezen naar die setting. U dient de factuur binnen 30 
dagen na ontvangst te voldoen. 
 

▪ U dient er zorg voor te dragen dat de complete cliëntenadministratie wordt bewaard binnen 
uw praktijk/instelling en wel zodanig dat geheimhouding van de inhoud daarvan is gewaar-
borgd. Deze cliëntenadministratie zal tijdens van de training “Psycho-educatie voor Hoogbe-
gaafde Volwassenen” alsook daarna in uw archief worden bewaard. U legt zelf verantwoor-
ding af aan de zorgverzekeraar over administratieve stromen van P. van Vliet. 

 

▪ Als behandelaar vult u de prestaties van de onderaannemer aan met de rest van de informa-
tie-elementen, zodat u voldoet aan de NZa-regelgeving voordat u declareert aan de verzeke-
rende instantie.  
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